Tarkistuslista toimistoille

Tarkistuslista on helppo tapa toimiston energiakustannusten vahentamiseen.
Tyontekijoiden saaminen mukaan energiansaastotalkoisiin voi myos tuoda selkeita

saastotoimenpiteet tarvittaessa.

Tietokoneet, ndytot, tulostimet « Vahenna energiankulutusta hankkimalla TCO-
ja palvelimet merkittyja laitteita.
« Ovatko laitteet + Saada energiansaastotila oikein.
energiatehokkaita? « Kerro henkilokunnalle laitteiden sammuttamisen
tarkeydesta.

« Kaytetaanko laitteita ) ) ) ) . .
energiatehokkaasti? « Suojaa palvelinhuone auringolta ja hyodynna

lampoa yoaikaan.

Valaistus « Jaa valaistus osiin niin, etta kaikkien valaisinten ei

. tarvitse olla paalla samanaikaisesti.
« Onko valaistus

energiatehokas? « Vaihda T8-valaisimet T5-valaisimiin, niin energiaa
o saastyy jopa 20 prosenttia.
» Huolletaanko valaisimia? S e . . .
« Kayta energiansaastolamppuja tai LED-lamppuja.
« Asenna valaisimiin himmennin.
« Asenna valaisimiin paivanvalotunnistin.
« Asenna valaisimiin liiketunnistin.

« Puhdista valaisimet ja reflektorit tarvittaessa.
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Moottorinlammittimet « Asenna moottorinlammitinten pistokkeisiin

. Ovatko moottorinlammittimet ajastimet tai asianmukainen ohjausjarjestelma.

paalla turhaan?

Sahkokayttoiset laitteet ja « Asenna laitteisiin ja koneisiin virtakytkin
koneet tai ajastin.
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« Ovatko laitteet ja koneet
paalla tai valmiustilassa silloin,
kun niita ei kayteta?

Lammitys- ja viilennysputkistot « Erista putkistot tai vahvista niiden eristysta. D

« Onko putkistojen eristyksessa
puutteita?
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limanvaihto

« Onko ilmanvaihtojarjestelman
ja ilmastoinnin kayttoaika,
virtaus ja lammontalteenotto
tarkistettu?

Asenna saatolaitteisto ja ohjeista henkilokuntaa
ilmanvaihtojarjestelman ja ilmastoinnin kaytosta.

Muuta puhallinten toiminta tarveohjatuksi.
Tama tuo puhallinten seka tuloilman lammityksen
sahkonkulutukseen 10-80 prosentin saastot.

Tarkista suodatinten vaihtoa koskevat kaytannot.
Tukkeutuneet suodattimet vaikuttavat ilman
virtaukseen ja puhaltimen sahkonkulutukseen.
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limastointilaitteet

« Onko ilmastointilaitteiden
kayttoajat ja
lammonvaihdinten
pinnat tarkistettu?

Asenna aikaohjaus, jos sita ei ole. Asenna
aurinkosuojat suuriin, etelaan pain oleviin
ikkunapintoihin.

Tarkista nykyinen aurinkosuojaus.

Puhdista lammonvaihdinten pinnat saannollisesti,
jolloin energiankulutuksessa voidaan saastaa
10-15 prosenttia.

Tarkista viilennyslaitteistojen kaytto, jolloin
saastoa voi syntya 10-20 prosenttia.

Lammin vesi

« Onko vuotavat hanat ja
WC-altaat korjattu?

Vaihda hanat vetta saastaviin yksiotehanoihin,
jolloin saastoa syntyy 40 prosenttia.

Mittaa vedenkulutusta ja veloita siita.

Alenna lampiman veden lampatilaa lamminvesi-
varaajassa 80 asteesta 60 asteeseen, jolloin

veden lammityskustannuksissa saastetaan
10-20 prosenttia.
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Pumput

« Onko pumppujen kayttoaika
ja virtaus tarkistettu?

Saasta 10-30 prosenttia asentamalla
pumppuihin ja puhaltimiin saatolaitteet tai
taajuussaato.

Asentamalla paineohjatut kiertopumput, jotka
voidaan asettaa tauolle kesaajaksi, voidaan
saavuttaa jopa 85 prosentin saastot.

Kodinkoneet

« Ovatko kodinkoneet yli 15
vuotta vanhoja?

« Huolletaanko kodinkoneita?

Vaihda kodinkoneet uudempiin, joiden
energialuokka on parempi (A++). Tarkista myos
jaakaapin kayttotarve suhteessa sen kokoon.

Sulata jaakaappi ja pakastin saannollisesti.

Rakennusten lammitys

» Onko ikkunoiden ja ovien
tiivisteet tarkistettu?

« Onko katto hyvin eristetty?

» Onko sahkokayttoisten
lampopattereiden kayttoika
ja toiminta tarkistettu?

» Onko vesikiertoisten
lampopattereiden
termostaattien kayttoika ja
toiminta tarkistettu?

Asenna uudet tiivisteet, jos niiden kunto on
heikko tai ne puuttuvat.

Jos valipohjan eristekerroksen paksuus on alle
50 cm, asenna lisaeristetta, jotta eristekerroksen
paksuudeksi tulee vahintaan 50 cm.

Jos sahkokayttoiset lampopatterit ovat huono-
kuntoisia, asenna uudet patterit tai varusta
patterit saatimilla.

Asenna uudet saatolaitteet tai vaihda ne
tehokkaampiin, huonekohtaisilla antureilla
varustettuihin laitteisiin, jolloin saastoa syntyy
10-20 prosenttia.

Vaihda lampopattereiden vanhat termostaatit
uusiin ja saasta 10-30 prosenttia.
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